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PRE-PROGRAMME

Présidé par le Pr Thierry SCHAEVERBEKE
(Président de la SFR)

08h15 - 09h00 Les ateliers du GREP (71 atelier au choix parmi ceux proposes)
« Examen clinigue : Comment j'examine une épaule instable ?
Orateur a confirmer
« Imagerie : Pour explorer une épaule par I'imagerie de 2éme intention :
Comment choisir entre IRM, Arthroscanner et ArthrolRM ?
Orateur a confirmer

09h10 - 09h15 Présentation de la journée
Pr Philippe GOUPILLE (Président du GREP) - Tours

09h15 - 10h0O Session 1 - Les bon réflexes a avoir pour les médecins et les
kinésithérapeutes - La traumatologie de I'épaule
Modérateur : A confirmer
« Sil'épaule est radiologiguement normale : Diagnostic et prise en charge
Orateur a confirmer
« S'il existe une fracture du trochiter : Diagnostic et prise en charge
Orateur a confirmer
e Larééducation, quand et comment ?
Orateur a confirmer
o Discussion

10h00 - 10h45 Session 2 : Les thérapeutiques interventionnelles
Modérateur: A confirmer

e Blocs supra-scapulaires sous écho dans les capsulites rétractiles
Orateur a confirmer

« Ténotomie percutanée de la longue portion du biceps
Orateur a confirmer

e Tt injectables de 'omarthrose en 2025
Orateur a confirmer

« Discussion

10h45 - 11h15 PAUSE-CAFE - Visite des stands




PRE-PROGRAMME

Présidé par le Pr Thierry SCHAEVERBEKE
(Président de la SFR)

11h15 - 12h00 Session 3 : Les chirurgiens parlent aux médecins et aux kinés -
Les techniques chirurgicales inhabituelles (renforts de coiffe, lambeaux et
transpositions tendinomusculaires)
Modérateur: A confirmer
e Principes
Orateur a confirmer
e Indications et Résultats
Orateur a confirmer
« Spécificité de la rééducation
Orateur a confirmer
e Discussion

12h00 - 13h00 SYMPOSIUM

13h00 - 14h00 PAUSE-DEJEUNER - Visite des stands

14h00 - 14h45 Session 4 : Les Trucs et Astuces du GREP - Omarthrose
subluxante postérieure, Imagerie, TMS
Modérateur : A confirmer
« Mieux comprendre et traiter 'omarthrose subluxante postérieure du sujet
jeune
Dr Jean-David WERTHEL - Paris
o Optimiser I'analyse, en IRM ou a l'arthroscanner, des trajets des tendons de la
coiffe supérieure si I'épaule est mal positionnée
Dr Loic BOUILLEAU - Chambray-les-Tours
o Prévenir les TMS liés au travail au niveau de I'épaule
Dr Romain GAROFOLI - Paris



https://www.sante.fr/radiologie/chambray-les-tours/dr-bouilleau-loic
https://www.sante.fr/radiologie/chambray-les-tours/dr-bouilleau-loic
http://etablissements.fhf.fr/annuaire/member/structure2051-direction-service-member120390

PRE-PROGRAMME

Présidé par le Pr Thierry SCHAEVERBEKE
(Président de la SFR)

14h45 - 15h15 Session 5 : Et la littérature sur I'’épaule en 2025 ?
Modérateur : A confirmer

e Pour un chirurgien
Orateur a confirmer

e Pour un Médecin du sport et MPR
Orateur a confirmer

e« Pour un rhumatologue
Orateur a confirmer

e Pour un radiologue
Orateur a confirmer

e Pour un kinésithérapeute
Orateur a confirmer

15h15 - 15h45 PAUSE-CAFE - Visite des stands

15h45 - 16h 45 Session 6 - Et si on parlait de sport ? - L'épaule du sportif
Modérateur : A confirmer

e Trois diagnostics a ne pas rater (a partir de cas cliniques)
Orateur a confirmer

e Chirurgie du conflit postéro-supérieur de Gilles WALCH en 2025
Orateur a confirmer

e Reprise du sport (RTP) aprés chirurgie de l'instabilité antérieure
Orateur a confirmer

e Discussion

16h50 - 17h00 Conclusion et Synthése
PrT. SCHAEVERBEKE - Bordeaux
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